
           РУДЯКОВ ИГОРЬ СЕРГЕЕВИЧ 

 

                 Москва          

                                                                                                                                                        

                  Электронная почта: Doctor.rudyakov@gmail.com  

 

 

Образование:  

«ВГМУ им.Н.Н. Бурденко»   2015               Врач общей практики  

«ВГМУ им.Н.Н. Бурденко»   2017               Врач невролог  

«ВГМУ ии.Н.Н. Бурденко»   2018                Врач спортивной медицины  

«ВГМУ им. Н.Н. Бурденко»  2018                Врач рефлексотерапевт  

«МЦПО» МОСКВА 2024                                 Врач физиотерапевт  

«ЦНИИОИЗ Минздрава РФ» 2024               Организация здравоохранения и общественное здоровье 

 

 

Место работы:  

 

Невролог, врач спортивной медицины АО «К+31»: с октября 2023 - по настоящее время  

Ассистент кафедры реабилитации ВО ФГБОУ «РОСБИОТЕХ»: с сентября 2023 - по настоящее время 

Директор НКО «Ассоциация специалистов первой помощи в спорте»: - с июня 2024 года по 

настоящее время  

 

Достижения:  

Член профильной комиссии Минздрава РФ по направлению первая помощь(председатель 

рабочей группы по разработке порядка оказания первой помощи в спорте), член американской 

академии неврологов AAN, член профильного комитета спортивной неврологии Американской 

академии неврологов AAN, Член международной группы по изучению сотрясения головного 

мозга в спорте CISG, член международной ассоциации по головной боли IHS, главный редактор 

перваяпомощьвспорте.рф, автор научных работ и методических пособий, чемпион 

профессиональной футбольной лиги (2021 год),  
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